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Reducir, reutilizar, reciclar

Reciclar y aprovechar el papel es importante,
ya que para fabricarlo se talan muchos árboles
y se daña el medio ambiente. Con papeles 
usados podemos elaborar nuevo papel para
nuestras cartas y mensajes. ¡Manos a la obra!

Reciclamos papel
A partir de 8 años.

Reciclaje.

� Papeles de diario 
o papeles ya 
utilizados.

� Agua y 
un recipiente.

� Un rectángulo de
tejido de alambre.

� Batidora.
� Témperas de colores.

Cortamos o rasgamos
el papel en pequeños

trozos y los ponemos a 
remojar en un recipiente 
al menos dos horas.

1

Una vez seca, se retira con cuidado 
la hoja. ¡Aprovechando papeles viejos,

hemos creado nuestro propio papel!

Extendemos
la pasta sobre 

el tejido de alambre
y dejamos que se 
escurra. Presionamos
con los dedos aplanando
la masa para formar la
hoja de papel.2

3

4

Con la ayuda de un 
adulto, se escurre el 
papel y se tritura con 
un poco de agua
durante unos minutos.
Si deseamos obtener
papel de color, 
agregamos un poco 
de témpera en el
momento de batir.
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